
久宝寺緑地 管理事務所

※各イベント等の詳細は、上記HPか電話にてご確認ください。

〒581-0077　八尾市西久宝寺323
TEL 072-992-2489　FAX 072-924-9664
近鉄大阪線 久宝寺口駅（南西へ1.2km）
JR関西本線久宝寺駅 （北へ1.2km）        

１時間迄 390円（普通車）
１時間超～２時間迄 510 円
２時間超～３時間迄 630 円
３時間超～４時間迄 750 円
４時間超～５時間迄 870 円

５時間超～６時間迄 990 円
６時間超～７時間迄 1110 円
７時間超～８時間迄 1230 円
８時間超～ 24時間迄 1350 円
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久宝寺緑地案内図
KYUHOJI RYOKUCHI PARK MAP

凡例 Map Keys

災害時利用 凡例 Map Keys

久宝寺緑地は地震等災害時、府民の避難場所であるとともに、
支援部隊等の基地となる「防災公園」です。
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バスでご来園される際は事前にご予約お願いします
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久宝寺緑地公式（X）

Facebook Instagram

ホームページ

シャクヤク園（X） 駐車場情報（X）

グラウンド情報（X）

発行・お問合せ

久宝寺こうえんマルシェ

大阪ピンコロクラブ

インフォメーションワークショップ

久宝寺緑地みどり塾

レッツ久宝探検隊

ノルディックウォーク

人と自然に優しい特産物や加工品の販売
旬の味、新鮮さを大事にした地元農産物加工者や料理人の出店
農を生かすワークショップなど！おいしい！たのしい！もりだくさん！
みどり豊かな公園で、縁をつなぎ、耕すマルシェ『久宝寺耕縁マルシェ』

自立した生活を送るためのお手伝いとして、生活
に関わりの深い運動プログラムをトレーナーが
教えてくれます。初めての方も参加していただけ
ます！みんなで楽しく体を動かしましょう！
※第2土曜日はうんどう教室／第4土曜日はうんどう習慣日

『いつでも自分の足で歩ける体づくり』
姿勢がよくなり、歩幅が広がる!
ノルディックウォーキングポールを使った
効率のいい全身運動です。

北地区 風の広場

中地区 ボランティアルーム 10:00〜11:30

毎月第１日曜毎月第 2・4 土曜

¥3,000

¥2,000

¥1,200

観葉植物の寄せ植え
定員10名

藍の生葉染め“絞り模様の日本手ぬぐい”
定員10名　持ち物:タオル2枚、炊事用手袋、汚れてもいい服装

まんまるでフワフワの苔の饅頭を作ります。　定員10名
持ち物:ピンセット、ハサミ

苔テラリウム“苔まんじゅう”

北地区 インフォメーション 13:30〜15:00

¥1,000

¥1,200

¥2,000

野草のスワッグ

涼し気なガラス風鈴の絵付け

染めるもの自由、Tシャツ、ストール等200g迄
教室で染色用素材もあります。定員10名

野草やドライフラワーを使ったスワッグ作り　定員5名

透明ガラスに絵をかいてオリジナル風鈴作り　定員10名

藍の生葉染め

中地区 ボランティアルーム

北地区 健康広場 10:30〜11:30 中地区 スポーツハウス 13:30〜15:00

参加費無料

参加費無料 参加費￥1,000

樹木板をつけよう！

自然学習ゾーン活動
樹木の名前を知り、樹木板を作ろう！

セミの羽化観察会
神秘的なセミの世界を観察してみよう！

事前予約制

事前予約制事前予約制
詳細は受付時に確認して下さい

日（日）6 28月

日（日）7 26月

夕涼みマルシェ

8 お休み月

日（土）6 13 日（土）27月

日（土）7 11 日（土）25月

日（土）8 8 日（土）22月

日（月）6 29月

日（日）7 26月

日（木）8 6月

日（日）6 28月

日（土）7 25月

8 お休み月

日（日）6 7月

日（日）7 5月

日（日）8 2月

日（日）6 21月

日（日）7 19月

日（日）8 16月

各イベント事前予約は開催日１か月前から受付
屋外イベントについては、雨天時は内容を一部変更または中止とする場合もあります

19:30頃～
※暗くなったら点灯します

中地区 花の道

七夕イベント「きらきら天の川」七夕イベント「きらきら天の川」

花の道に天の川イルミネーション！
ネットにしつらえた星のイルミネーションを掲揚。
夏の夜風を感じながら、久宝寺緑地の空に輝く
七夕イルミネーションをお楽しみください。

9時～17時 中地区 スポーツハウス

久宝寺緑地 シャクヤク園写真・絵画展久宝寺緑地 シャクヤク園写真・絵画展

シャクヤク園で撮影した写真や
風景を描いた絵画など応募いた
だいた作品を展示します。

アンケートのお願い
利用者満足度調査Webアンケートに
ご協力お願いします。
毎月抽選で5名様に
久宝寺緑地トートバッグをプレゼントします。
QRコードからアンケートフォーム
につながります。　期間：６月1日～7月31日

13:30～15:00
集合場所：中地区　硬式野球場前

打ち水大作戦打ち水大作戦

水鉄砲をもって、大人も子供もいらっしゃい！
みんなで水鉄砲合戦を行います。
水鉄砲の貸し出しもあるよ。

参加費無料
イザ！カエルキャラバン！イザ！カエルキャラバン！

夕涼みマルシェ

土 日 土 日7/18～8/23 8/29・30

親子で楽しみながら防災知識を学べる防災イベントです。
かえっこしながらたのしく防災を学ぼう！

10:00～16:00

10:00～12:00
13:00～15:00

18:00～21:00

15:00～19:00

日（日）6 14月 日（火）～7 7月

11:30～14:30日（日）6 7月 東地区 あいあい広場
日（火）8 4月 日（火）8 18月 日（火）8 25月

日（土）6 6月 日（日）～6 21月



お申し込みはこちら

ザクロ

　ザクロには実ザクロと花ザクロがあり、久宝寺緑地にあるのは実ザクロです。開花期は5～7月頃で、直径5センチほ
どの花が枝先につきます。ザクロは雌雄同種の樹木で一本の木に雌花と雄花が咲きますが、花の下が長く子房が膨ら
んでいるのが雌花です。円錐形でスッとしているのが雄花です。咲いた花の中を見ると、雌花は柱頭が飛び出してい
ます。花が咲き終わる頃には、タコさんウインナーそっくりの

がくへん
萼片が木の下に落ちます。おままごと遊びに使いたくな

りますね。10月頃になると、小さいながらもザクロの形になった実が出来始めるでしょう。晩秋になると葉の色が黄
緑から黄色に黄葉（こうよう）していきます。細めの葉っぱが繊細で優しい感じがして、秋の景色に彩りを添えてくれ
ます。

　原産地はイランのザクロス山脈、ザクロ科
の落葉樹。中東の方から中国を経て鬼子母
神の神話と共に平安時代に渡来しました。
寿命の長い樹木で、当初は薬用として、現代
では花や果実を鑑賞するために公園や庭に
植えられています。
　名前の由来は、原産地名(ザクロスまたは
ザクロス山脈)に由来すると言う説と、漢字
表記の石榴(セキリュウ)の音が長い時間の
うちに発音を少しづつ変えていき、元の語と
は異なる形に変化したものとする説があり
ます。

園内のザクロがある場所は、中地区硬式球場
の裏側の川沿い。北地区大階段の両側。

別名：せきりゅう 柘榴 石榴
ミソハギ科ザクロ属の1種の落葉小高木、 
花言葉：円熟した優雅さ、子孫の守護

樹と草の違い
樹と草はどちらも
植物です。

樹は樹皮の内側に形成層があり木質をつく
りながら、幹が太くなり大きく成長します。

草には形成層がなく、ある程度成長すると
太くなりません。

タイサンボク
センダン
エンジュ
サルスベリ
ザクロ
キョウチクトウ
ネムノキ
アジサイ
カシワバアジサイ

ヒマワリ
キバナコスモス
マリーゴールド
サルビアファリナセア
スイレン
ハス
ミソハギ
ハンゲショウ
ボダイジュ
スモークツリー

巡る季節に約束したように花は咲く。
自然って正直でたくましいですね。冬の寒さに耐えて
春を待ち、夏の季節をを謳歌するように咲く花たちに
会いに来てみませんか。

「公園花散歩」「公園花散歩」
イモムシから蝶まで2026春

もっぱちゃんの森で放つと元気に舞い踊って飛んでいきました。

越冬幼虫の成長記録越冬幼虫の成長記録
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最終チケット販売は17時まで利用料金
大人 850円 中学生 430円 小人 220円
※高校生以上  ※4歳から小学生

プールプレOPEN　7/11・12土 日

期間中
無休

7/18～8/23 8/29・30土 日 土 日
9:30～18:00　※遊泳は17:30まで

鬼子母神とザクロ
　ザクロは赤い果皮の中に無数の種子を持ち、古代より中東、中国など多くの宗教や文化で「子孫繁栄」「多産」「生命力」
や「豊穣」の象徴とされてきました。鬼子母神は元々、自分の子供を育てるために、人間の子を捕えて食べていた恐ろしい
人食い鬼でした。これを見かねたお釈迦様から自分の子を隠されたことから人の悲しみがわかり、改心したと言われていま
す。以降は子供を守る母神となります。鬼子母神の手にするザクロは、「奪う者」から「与える者」への大きな転換を象徴す
るアイテムなのです。
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・こまめに水分や塩分を補給しましょう

・日傘や帽子で直射日光を避けましょう

・通気性のよい衣服を着用しましょう
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スポーツハウス
中地区テニスコート横
ランニングステーション
としてもご利用ください
更衣室・有料シャワー有

公園インフォメーション
北地区ローソン横
休憩スペース・授乳室
あります。
ワークショップも毎月開催中！

2025.10.21
2026.5.2

2022.6.22

編
夏

SAURUS 1500m CHALLENGE in KYUHOJI

リサイクルフェア

北地区園路
9：00～11：00
※イベント内容は変更・
　中止する場合があります。

日（日）6 21月

久宝寺緑地にはクールスポットが2ヶ所あります！
暑いときはお気軽にご利用ください！

日時：7月25日（土）18時～21時
集合場所：中地区ボランティアルーム
（管理事務所横） ※要予約

セミが鳴く目的
セミが鳴くのは主にオス
で、メスにアピールして
呼ぶ「求愛の声」です。

レッツ久宝探検隊

30~32mm 41~47mm

55~70mm

まぁ、可愛い！

3月10日

4月10日

4月18日

4月29日 4月29日 5月4日 5月5日

4月19日 4月28日

4月13日 4月15日 4月17日

3月10日 4月8日

ゴマダラチョウの幼虫
エノキの枯葉がエサであり寝
床でもあります。

エノキの若葉が出てきた頃に
上に出てきました。

緑色になりました。 ツノが伸びて、
きれいな緑に。

たくましい顔ですね
サナギになる準備、
糸をはりめぐらせ、
足場づくりです。

幼虫のときの皮をぬ
ぎました。

羽化していました。

クヌギ林に放ちました
が天候悪く断念

只今、食事中です。 お別れの朝。

きれいなサナギ。
これから10日位の間、
チョウのからだになる
為の大変化がサナギの
中でおきています。

羽ができているのが
透けて見えます。

ゴマダラチョウ

セミが鳴く時期

ニイニイゼミ
6月 7月 8月 9月 10月

クマゼミ

ミンミンゼミ
ツクツクボウシ
アブラゼミ

セミが鳴く時間帯
4時 5時 6時 7時 8時 9時 10時 11時 12時 1時 2時 3時 4時 5時 6時

ニイニイゼミ
クマゼミ

ミンミンゼミ
ツクツクボウシ
アブラゼミ

掘り出し物が見つかるかも！
お気軽にお越しください！

東地区 修景広場
9:30～15:00

日（日）6 14月

日（日）7 12月

❶

19
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タイサンボクタイサンボク

スモークツリースモークツリー

ハスハス

東地区 あいあい広場 11:30～14:30
日（日）※小雨決行6 7月

子どもの権利条約第31条「子どもの遊ぶ権利」を大人が
真剣に考え保障するきっかけになればと、NPO法人
KARALINが企画しているイベントです。

同日開催

2026.6.7

2026

お 問 い 合 わ せ
090-2280-9539
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❹
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17

カシワバアジサイカシワバアジサイ

ネムノキネムノキ

ハンゲショウハンゲショウ

サルスベリサルスベリ

耳を澄まして

聞き分けてみて下さい
久宝寺緑地にいる

セミの種類を

調べてみよう

夏の夜
の

感動イ
ベント夏の夜
の

感動イ
ベント セミの羽化

観察会に
参加しよう

セミの羽化
観察会に
参加しよう

63~70mm

クマゼミクマゼミ

チー

アブラゼミアブラゼミ

ミンミンゼミミンミンゼミ
ツクツクホウシツクツクホウシ

ニイニイゼミニイニイゼミ

ジージリジリ

シャー
シャー

ミーンミンミンミーオーシーツクツク

運営協力：NPO法人プラスアーツ

55~63mm 


