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各イベント事前予約は開催日１か月前から受付
屋外イベントについては、雨天時は内容を一部変更または中止とする場合もあります

※詳細はチラシ・HPに記載
※イベント内容は変更、中止する場合があります。

久宝寺こうえんマルシェ

大阪ピンコロクラブ

インフォメーションワークショップ

久宝寺緑地みどり塾

レッツ久宝探検隊

ノルディックウォーク

人と自然に優しい特産物や加工品の販売
旬の味、新鮮さを大事にした地元農産物
加工者や料理人の出店
農を生かすワークショップなど！
おいしい！たのしい！もりだくさん！
みどり豊かな公園で、縁をつなぎ、
耕すマルシェ『久宝寺耕縁マルシェ』

自立した生活を送るためのお手伝いとして、生活にかかわりの深
いうんどうプログラムをトレーナーが教えてくれます。初めての方
も参加していただけます！みんなで楽しく体を動かしましょう！
※第2土曜日はうんどう教室／第4土曜日はうんどう習慣日

『いつでも自分の足で歩ける体づくり』
姿勢がよくなり、歩幅が広がる!
ノルディックウォーキングポールを使った
効率のいい全身運動です。

北地区 風の広場 10:00〜16:00 中地区 ボランティアルーム 10:00〜11:30

毎月第１日曜毎月第 2・4 土曜

¥2,500

¥3,000

¥2,500

おしゃれな春の寄せ植え
春のお花で暮らしに小さないろどりを。
初めての方でも気軽にお楽しみいただけます。定員16名
手のひらサイズのポタジェ
野菜や花を一緒に育てるたのしいガーデンです。定員10名

ベゴニアを使ってかわいいハンギングバスケットを作ろう♪定員10名
ベゴニアのハンギングバスケット

北地区 インフォメーション 13:30〜15:00

¥1,500

¥2,500

¥2,500

ナチュラルクラフトアート

草木染め“茜染め”

エイジングの色が楽しめる生成りのレザーで作ります。定員：午前10:00～4名、午後13:30～4名

エアプランツ、自然素材を使った楽しいアート作品を作ります。定員8名

春色ピンクのバンダナを染めます。鉄媒染でグレーにもできます。定員10名

レザークラフト“トレー、チャーム、キーカバーをつくろう”

中地区 ボランティアルーム 10:00〜12:00

北地区 健康広場 10:30〜11:30 中地区 スポーツハウス 13:30〜15:00

参加費無料

参加費無料 参加費￥1,000

キノコを育てる
森の中でのきのこの役割を学び、シイタケ栽培を体験してみよう！

春の植物観察会～春の自然をのぞいてみよう！
名前の知らない草花と友達になろう！

樹木とあそぼう！
いろいろな樹木を観察してみよう！

事前予約制

事前予約制事前予約制
詳細は受付時に確認して下さい

特別イベント

久宝寺緑地 管理事務所

※各イベント等の詳細は、上記HPか電話にてご確認ください。

〒581-0077　八尾市西久宝寺323
TEL 072-992-2489　FAX 072-924-9664
近鉄大阪線 久宝寺口駅（南西へ1.2km）
JR関西本線久宝寺駅 （北へ1.2km）        

１時間迄 390円（普通車）
１時間超～２時間迄 510 円
２時間超～３時間迄 630 円
３時間超～４時間迄 750 円
４時間超～５時間迄 870 円

５時間超～６時間迄 990 円
６時間超～７時間迄 1110 円
７時間超～８時間迄 1230 円
８時間超～ 24時間迄 1350 円
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久宝寺緑地案内図
KYUHOJI RYOKUCHI PARK MAP

凡例 Map Keys

災害時利用 凡例 Map Keys

久宝寺緑地は地震等災害時、府民の避難場所であるとともに、
支援部隊等の基地となる「防災公園」です。
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久宝寺緑地公式（X）

Facebook Instagram

ホームページ

シャクヤク園（X） 駐車場情報（X）

グラウンド情報（X）

発行・お問合せ

9:30～18:00
中地区 シャクヤク園シャクヤク園 OPEN! 日（火）4 28月 日（火）5 19月～

シャクヤク鉢植え販売 5/1（金）～5/3（日）
ナイトライブ 5/3（日）・5/10（日）
夕暮れ開園 5/4（月祝）～5/9（土）
ライトアップ 5/4（月祝）～5/11（月）

シャクヤク茶会 5/6（水祝） 
シャクヤク講習会 5/8（金）
アレンジメント教室 5/9（土）

4/28（火）～ 5/19（火）
シャ
クヤク園オープン

美
しい
シャクヤクと

楽しいイベ
ントを

満喫して下
さい！

日（金祝）3 20月
遊具レンジャーと遊ぼう
遊具の安全な遊び方を
遊具レンジャーが教えてくれるよ！

北地区 もくもく元気広場
13:30～14:30

日（日）4 12月 ドッグスクール
しつけを学んで愛犬との絆を深めよう

北地区 芝生広場
10:00～

Happy Earth Day OSAKA 東地区 修景広場周辺
11:00～16:00日（土）3 7月 日（日）・8

アースディとは、地球環境について考え行動する日のことです。
環境に配慮した製品やこだわりのフード、ワークショップなどが出店するイベントです。
楽しみながら、地球や環境について考えてみましょう！

参加資格：生後6ヶ月以上
予防接種済（各種ワクチン、狂犬病）

持物：リード、お散歩セット、ご褒美のおやつ
当日は赤いテントまでお集まりください。

園内では必ずリードをつけてください。
ペットを連れて花壇に入る時は、必ずマナーウェア（おむつ等）を着用してください。
糞尿被害でお花が枯れてしまいます。
マナーウェアがない場合は抱っこをして、ペットを下ろさないよう
ご協力をお願いいたします。

参加費無料

事前予約制
日（月祝）5 4月 みどりの日

花植えイベント
※詳細は決まり次第
　HPに記載

こいのぼり掲揚
みんなが作った手作りこいのぼりが空を泳ぎます♪

中地区 花の道
9：00～16：00

植木市 中地区 花の道
10:00～17:00

日（火祝）5 5月
こどもの日イベント
ダンス発表会やバルーンアートなど
楽しいイベント盛りだくさん！

中地区 花の道
13:30～

日（水）4 1月 日（水祝）5 6月～

日（日）4 19月 日（水祝）5 6月～

手作りこいのぼり参加者募集！
25匹限定（先着順）１団体２匹まで
参加希望の方は管理事務所までご連絡ください。
072-992-2489

※天候などにより掲揚中止する場合があります。

日（日）3 22月

日（日）4 26月

日（日）5 24月

日（土）3 14 日（土）28月

日（土）4 11 日（土）25月

日（土）5 9 日（土）23月

日（日）3 22月

日（土）4 25月

日（日）5 24月

日（日）3 22月

日（日）4 26月

日（日）5 24月

日（日）3 1月

日（日）4 5月

日（日）5 3月

日（日）3 15月

日（日）4 19月

日（日）5 17月



シナサワグルミ
（支那沢胡桃）

　中国北部を原産とするクルミの仲間です。実は鬼胡桃のような球果にならない
ので食べることはできません。成長が早いため公園や街路樹で緑陰を早期に作る
のに役立ち、利用されています。日本へ渡来したのは、明治初期で、西日本をはじ
め北海道から九州まで広範囲に植えられています。 

　春3月、新葉が出る頃に雌雄の花が垂れ下がります。長い房が雌花、短い房が雄花です。5月ごろ、受粉してプロペ
ラのような羽がついた実が連なってできます。この時期になると樹に存在感があり、何の木だろうと興味を持つ方が
ちらほらと現れるようです。秋になって実が熟すと茶色くなって、パラパラと風に揺られて散っていきます。房から離
れた実は生き物のような形をしていて、ハッとする時があります。見る視点を変えて見るといろんなものに想像でき
ますよ。おもしろい！葉は長さ15～30センチ位で、通常は偶数羽状複葉で頂小葉がないのですが、同じ樹でも奇数
複葉になる時もあります。
久宝寺緑地のシナサワグルミは園内4箇所で見られます。 
①東地区、陸上競技場前の樹林帯に３本。
②2番トイレを左に見て坂の上、大きな橋の上り口の左手に
　あります。この木には樹木札がついています。
③北地区6番と7番の出口の間の小道沿いに数本並んでいま
　す。
④北地区3番と4番の出口の間の樹林帯の小径沿いに２本。
　どの木も立派な重厚感のある姿で、まるで樹木の長老の
　ようです。幹に刻まれた深い皺、何年くらい経つのでしょ
　うか。 

樹木の年輪を数えると樹齢がわかりますが、生きている樹木を切
らずに幹周りから樹齢を予測する計算法があります。地上137cm
の位置の幹周りをメジャーなどで計測して下さい。
［計算法] 幹周り÷円周率（3.14）＝直径　直径×成長係数=樹齢
※落葉広葉樹の係数は0.962　※常緑広葉樹の係数は0.975
樹木のおおよその年齢がわかると、なぜか樹木との距離感が近く
なるような気がします。自分の年齢と比べてみたり、その樹が生ま
れた時期を想像してみたりと、いろんな楽しみが生まれます。

2025.3.5 2023.3.31 実 落ちたもの 2026.新撮 2025.7.6

分類:クルミ科/サワグルミ属 落葉広葉/高木 
別名:カンポウフウ（楓楊/欅楊）
花言葉:「絆」「団結」根が強く結びつき、木々
が支え合って成長する習性に由来。 また、「信
頼」「協力」の意味も含まれています。シナサ
ワグルミは他者と協力し、共存していること
が多いため、これらの価値観が象徴されてい
ます。  

冬の眠りから目覚め始めた樹々が、芽を出し花を咲かせて春を謳歌しているようです。
いのちのときめきをあちらこちらで感じられる季節の始まりです。 

園内には花木類以外にも、花壇の草花パ
ンジーやノースポールなど、エノキやドン
グリの樹たちも花を咲かせます。
春は見どころ盛りだくさんです。

初夏に咲く黄色い花 
よく似ているけど？ちょっと違うよ！ 

キンシバイとヒペリカムと
ビョウヤナギ 
[キンシバイ]雄しべが5分割に
まとまり、束になっている。花
の開き方が大きく開かない。 
[ヒペリカム]雄しべに広がり
がある。花の開き方が最終的
に大きく平開する。 花びらに
切れ込みがある。 
[ビョウヤナギ]雄しべが長く、
花びらが開ききっている。 

春の公園にワクワクしに来ませんか？ 「公園花散歩」 編春
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BBQ広場ご利用のご案内
北地区　ファミリー広場
入場受付時間 9：00～15：30／ご利用時間 9：00～17：00
※17：00完全閉場です。　※ご予約はできません

入口にて受付後、1セット500円のゴミ袋
（燃えるゴミ用袋1枚、燃えないゴミ用袋1
枚）を、1グループにつき必ず1セットご購
入してください。（美化協力金）
BBQで発生したゴミは有料ゴミ袋を使
い、分別して場内のごみ置き場に置いて
ください。※ゴミ袋は追加購入できます。

カセットコンロ、直火が出るもの、焚火、
七輪は使用禁止です。
必ず30cm以上の足つきのBBQコンロ
（木炭のみ）を使用してください。

ロープで木にくくりつけたり、地面に打
ち込むペグ等は使用できません。
自立式のテントをご使用ください。

ペットの入場はお断りしております。

ルールを守ってBBQを楽しみましょう！
※BBQの注意事項はHP、Instagramにも掲載しています。

有料BBQエリアもあります。ぜひご利用ください！』
※ご予約は「バーベ急便」 TEL 06-7890-7474 まで

リサイクルフェア

SAURUSマラソンチャレンジ in 久宝寺緑地

掘り出し物が見つかるかも！
お気軽にお越しください！

北地区園路
9：00～11：00 北地区園路、中地区

9：00～11：00

東地区 修景広場
9:30～15:00

ドギーズマート

人とペットが一緒に参加できるイベント！
フォトスポットやキッチンカー、ペットグッズ
のお店もたくさん出店します！
ペットと一緒にあそびにきてね♪

※小雨決行・荒天中止

東地区 修景広場
10:00～15:30

PLAYDAY +
イザ！カエルキャラバン！

日（日）6 7月 東地区 あいあい広場
詳細はHPに掲載開催

日（日）3 1月

日（日）6 21月

日（日）7 26月

日（日）8 23月

日（土）9 26月

日（日）10 18月

日（日）12 27月

日（日）1 31月

日（日）4 5月 日（日）4 26月
日（日）5 17月

10マイル or 30kmマラソン1500ｍランニング

みんなに聞いてほしい話 今後の対策について
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2025.3.31

3月

4月

5月

花木類：1ユキヤナギ、2サンシュユ、3ベニバスモモ、4
ハナモモ、5サクラ、6トサミズキ、7ハナミズキ、8ハクモ
クレン、9コブシ、10レンギョウ　草花類：11ネモフィラ

花木類：12サトザクラ、13フジ、14ハナカイドウ、15コデマ
リ、16ハナズオウ、17ヒラドツツジ、18ライラック、19ウツ
ギ、20ヤマザクラ、21ニセアカシア

草花類：22シャクヤク　花木類：23オオデマリ、24ス
モークツリー、25ヒトツバタゴ、26シャリンバイ、27エゴ
ノキ、28ハコネウツギ、29ヤマブキ八重咲、30ヒペリカム.
ヒドコート、31ビョウヤナギ、32キンシバイ、33シモツケ

花の広場 ネモフィラ花畑 ファミリー広場 桜（ソメイヨシノ） 

シャクヤク園 「小島の輝」 中地区 スモークツリー

水辺広場 キンシバイ 心字池  ヒペリカム

中地区 東地区 ビョウヤナギ

花の広場 サトザクラ 修景広場 フジ 東地区 ヒラドツツジ

クビアカツヤカミキリ
（地独）大阪府立環境農林水産総合研究所

　管理事務所では、これまで「ネット張り」や「薬剤
注入」などの対策をとってまいりましたが、被害木
は倒木の危険性があること、害虫の被害に関係な
く桜の寿命が近づいていることを踏まえ、「伐採・
更新」対策を基本として進めていく予定です。伐採
跡地には新たに植栽を行います。しばらくお花見を
満喫できる桜の大木は減ってしまいますが、将来再
び花見の名所として再生を図るための取組みです。
久宝寺緑地を安全にご利用いただくため、ご理解
ご協力のほどよろしくお願いいたします。

　春の風物詩であるお花見、久宝寺緑地にも約150本
の桜があり、毎年多くの方が桜のお花見に訪れて下
さっています。ご存じの方も多いかもしれませんが、ソ
メイヨシノは他の桜に比べて寿命が短く一般的に50年
～80年と言われており、久宝寺緑地のものは開園前に植えられたものがほとんど
で寿命が近づいています。それに追い打ちをかけるように、クビアカツヤカミキリと
いう海外から侵入してきた害虫による被害が深刻な状況です。
　クビアカツヤカミキリの幼虫は桜の木の内部を食い荒らし、桜を枯らしてしまい
ます。残念ながら久宝寺緑地のソメイヨシノのほとんどに、この害虫の被害が確認
されており、早急な対応が必要です。

おもちゃ募集 遊ばなくなったおもちゃを持ってきてね。
 5/1(金)～31(日)インフォメーションで受付します。 
ポイントと交換できるよ。

同日開催


